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La détermination du taux de réabsorption tubulaire du phosphore (TRP) 
permet l'exploration de la capacité fonctionnelle rénale, en particulier tubulaire 
proximale, et du métabolisme phosphocalcique. 

 

Ce test se déroule sur 2 heures  

Il comprend le même jour  

 Une prise de sang à jeûn  
 Un recueil d'urines entre 8h et 10 h du matin  

 

Il est nécessaire d'être à jeûn depuis la veille et le plus simple est de rester au 
laboratoire entre 8h et 10h du matin  

 

1. A 8h du matin, il faut vider sa vessie dans les toilettes 

2. Boire 250 ml d'eau peu minéralisée type eau de volvic  
3. Recueillir la totalité des urines entre 8h et 10h du matin dans un flacon 

que le laboratoire vous fournit (si nécessaire vider sa vessie à 10h)  
4. Ramener le flacon dès que possible dans la même journée si le recueil 

d'urines s'est fait en dehors du laboratoire  
 


