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REGIME ALIMENTAIRE pour le dosage de
5-HIAA et SEROTONINE (sang et urine)

48 heures avant le prélevement, éviter la
consommation de:

ﬂBanane, chocolat, fruits secs, agrumesj

5 HIAA : acide hydroxy-5-indole-acétique : produit de dégradation de la sérotonine
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